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La Regione Emilia-Romagna è attiva 
da molti anni nella  lotta allo spreco, 
tutela dell’ambiente e recupero 
alimentare a fini di solidarietà 
sociale attraverso azioni diversificate 
a supporto di un territorio molto 
attivo, grazie alle iniziative realizzate 
dal Terzo settore con il supporto 
degli enti pubblici e del mondo 
imprenditoriale.



Ambiti di intervento

Formazione

Tutela sanitaria

Qualità nutrizionale

Comunicazione



Fornire indicazioni agli operatori del settore 

alimentare (eventuali "donatori"), alle 

organizzazioni benefiche riceventi, e agli 

operatori dei Servizi Igiene Alimenti e Nutrizione 

e Servizi Veterinari delle AUSL territoriali in merito 

alla donazione e gestione delle eccedenze 

alimentari, nell'ottica della prevenzione e riduzione 

dello spreco alimentare e nel sostegno 

dell'inclusione sociale



• Gli attori del processo della donazione

• Il processo di donazione

• Caratteristiche dei prodotti donati

• Allegato 1: Le fasi del processo di 
donazione: “buone pratiche” per le 
organizzazioni riceventi le donazioni

• Allegato 2: Misure straordinarie per la 
rideterminazione della shelf-life dei 
prodotti alimentari e congelamento 
carne fresca



Le attività di competenza dei Servizi Igiene Alimenti e Nutrizione e 
dei Servizi Veterinari dei Dipartimenti di Sanità pubblica delle AUSL

• controlli ufficiali: verificare, con un approccio collaborativo con gli operatori “donatori”, la gestione in 

sicurezza della ridistribuzione delle eccedenze alimentari per il consumo umano e che gli operatori 

rispettino le norme vigenti in merito alla produzione di alimenti  in particolare che adottino un sistema di 

autocontrollo adeguato

• supporto tecnico-scientifico, mediante la predisposizione di materiale informativo utile agli operatori per 

una adeguata gestione dei prodotti alimentari donati;

• promozione gratuita di attività formativa e di aggiornamento al personale volontario addetto 

all’utilizzo, somministrazione e distribuzione degli alimenti donati;

• promozione di attività formativa finalizzata a sensibilizzare gli operatori sulla qualità nutrizionale dei 

pasti offerti;

• promozione, con il coinvolgimento delle Associazioni dei Consumatori, di informazioni relative alla lotta 

allo spreco in ambito locale e iniziative rivolte al consumatore sul corretto utilizzo degli alimenti e sulla 

lotta allo spreco in ambito domestico.
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Formazione degli 
Operatori sanitari e del 

settore alimentare (OSA)
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Cursore con riempimento a tinta unita

https://alimentiesalute.emilia-romagna.it/alimenti/spreco-alimentare/
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Linee Guida per l’offerta di alimenti e bevande 
salutari e sostenibili nelle scuole

Recepite con Delibera di 

Giunta Regionale n. 1452 

del 4 settembre 2023

Toolkit di valutazione della 

sostenibilità integrata: elemento 

di grande innovazione!



Toolkit di valutazione di sostenibilità integrata

• analizzare sia la qualità nutrizionale del cibo, sia la 
dimensione sociale e ambientale del servizio di 
ristorazione, attraverso parametri come la stagionalità degli 
alimenti e il loro impatto ambientale, la raccolta 
differenziata o l’adesione a iniziative per l’educazione 
alimentare.

• effettuare misurazioni che permettano di stimolare un 
virtuoso percorso di miglioramento per le realtà scolastiche 
coinvolte;

• uno strumento semplice, che può essere utilizzato anche 
dalle ditte di ristorazione e dalle amministrazioni 
comunali per la formulazione di menù nutrizionalmente 
equilibrati e sostenibili



PL18 Eco Health: Salute alimenti, animali, ambiente
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